SENIOREN de

Zum Ausdrucken und Mitnehmen

Checkliste Besuch im Pflegeheim

Flr Angehodrige, die vor dem Winter nach dem Rechten sehen
maochten. Was mitbringen, was nachsehen, was fragen.

Mitbringen

Warme Kleidung, mit Namen gekennzeichnet

Hausschuhe mit fester Sohle

Hautcreme, Lippenpflege

Batterien fUr das Horgerat

Fotos oder etwas Vertrautes flrs Zimmer

Lieblingsgeback oder Obst, falls erlaubt

Nachsehen

Brille sauber und ganz, sitzt sie noch?

Hoérgerat funktioniert, Batterien da

Zahnprothese passt, Mund in Ordnung

Nagel geschnitten, Haare gepflegt

Kleidung im Schrank vollstandig

Trinkt genug? Steht ein Glas in Reichweite?

Zimmer warm genug, Fenster dicht
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Fragen an das Pflegepersonal

Wie geht es mit dem Essen und Trinken?

Gab es Sturze oder Veranderungen?

Welche Angebote gibt es im Haus (Singen, Gymnastik,
Gottesdienst)?

Wann sind die nachsten Arzttermine?

Wer ist die Bezugspflegekraft, wie erreiche ich sie?

Bezugspflegekraft, Telefon

Notizen vom Besuch

Beim nachsten Mal mitbringen
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